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 � ������ ( Immunization)

� ���� ���� �ह�� (Supplementary Nutrition)
� ��� ! "����� (Health Checkup)
� �()*+ �,-� (Referral Services)
� ��-+ 2��,! 34��5�6�� 627� (Pre-School Non Formal Education)
� ���� - ��� ! 6-�!� =�6ह"� (Nutrition and Health Information)
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1 �� ��	�� 2565 2336 229 2140 425 2237 328 846 1719
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1 �	, ���	� ���� ��I�	-� 15 4 11

2 �ह	. �	, ���	� ���� ��I�	-� 2 2 0

3 ��J���K�	 103 57 46

4 �� ��	�� �����	 2565 2352 213

5 �� ��	�� ��(�&� 2565 2163 401

6 ��&� �� ��	�� �����	 142 132 10
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1 2019-20 2565 119 2684 106259 103648
97.54

2 2020-21 2565 119 2684 104445 102792
98.42

3 2021-22 2565 142 2707 102727 101753
99.05
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SAM

1 2019-20 90853 10670 2125 555 130

87.66 10.29 2.05 0.54 0.13

2 2020-21 91590 9445 1757 432 70

89.10 9.19 1.71 0.42 0.07

3 2021-22 89970 9876 1907 1054 164

88.42 9.71 1.87 1.04 0.16
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गरोदर ��ी चा गोदभराई काय��म



मुलांच ेलसीकरण काय��म



अंगणवाडी मदतनीस को�वड लसीकरण काय��म



बालकांच ेि�� नगं पडताळणी



सॅम बालकाचंे घर% गहृभेट )वारा माग�दश�न



कुपो�षत बाळा कर%ता आ-म नभ�र पोषण काय��म



लसीकरण व मातांची आरो.य तपासणी



"तरंग सपुो�षत महारा/0ाचा" उप�माची अंमलबजावणी

को�वड-19 महामार�या 
कालावधीम�ये म�हला व बाल 
�वकास �वभागाने एकाि�मक 
बाल �वकास सेवा योजनेतील 
लाभा�या कर�ता आरो"य व 
पोषण �वषयक मा�हती व 
समुपदेशन )डिजटल +व,पात 
दे-याकर�ता "तरंग सुपो�षत 
महारा/0ाचा" हा उप/म सु, 
केला आहे. सदर उप/म अ�यंत 
उपयोगी मा�हती IVR हे3पलाईन 
(हे3पलाईन /मांक-
8080809063) व 5हॉटसऍ़प 
चॅटबोट (5हॉटसऍ़प चॅटबोट -

8080809063) मा�यमातून 
लाभा�या पय त उपल<ध क,न 
दे-यात आल� आहे.



"तरंग सुपो�षत महारा/0ाचा" या
4डजीटल 5लॅटफॉम� उप�मात खाल%ल
9कार:या अ-यंत उपयोगी मा;यमां)वारे
आरो.य व पोषणसंबंधीत मा=हती,
ऑ4डओ, ि@हडोओ मेसेजेस, मा=हती
पुि�तका इ-याद% 9चार व 9सार करBयात
आलेला आहे.

1) IVR Helpline Number

2) @हॉटसॲप चॅटबोट
3) Dॉडका�ट कॉल
4) एक घास मायेचा
5) आजीबाईचा गुजगो/ट%



0-3 वषा?या बालकाया घर� जाऊन तरंग सूपो�षत महाराBC या हे3पलाईन नबंर वर फोन 
कEन लाभा�या?स ि5ह)डओ दाखवताना अगंणवाडी से�वका Hक3प IJहपरु�



गरोदर मातेस बेबी केयर Kकटचे वाटप करताना



जागLतक +तनपान सMताह साजरा करताना



अमतृ आहार बाबत गहृ भेट देताना पय?वेOPका





THR पाKकटचे वजन घेताना से�वका व पय?वेOPका



Kकशोरवयीन मुल�, गरोदर माता व +तनदा माता यांना ॲLनSमया  बTल माग?दश?न करताना 
बाल�वकास Hक3प अUधकार� IVमपरु�



कोरोना काळात पौिBटक आहाराचे  लाभा�या या घर� जाऊन Hा�यOPक कEन दाखवताना से�वका















VCDC सन 2018-19 कर%ता
S.
].

Wh�� /
�j

Screening
Period
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VCDC =L!, 
)�H� �p 4 

2��,�� 
?���,
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)�H� 

�, �,q!� 
?����(5� 

�(V!� 

r�O � 
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�l= 
=MO4 
= l=

�l= 
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��M���

= l= =MO4 
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r�O � 
s,��-M+4
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=L!, 

)�H� 
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NRC
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?����(
���"� 
2�Jj�! 
�ह��

1 YK= जून 2018 461 24 437 311 216 98 17
328

(75.05%)
109 11 11 ARF

2 6_"�!
ऑGटHबर
2018 258 6 252 211 121 79 226

226
(89.68%) 26 2 2 EDNF

एकूण 2018-19 719 30 689 522 337 177 243
554

(80.41%)
135 13 13

VCDC सन 2019-20 कर%ता
S.
].

Wh�� /
�j

Screening
Period

� l= 
?����(5� 

�(V!�

!��m�� )�M+�,
[(*�� �B��� 

?���,  /
VCDC =L!, 
)�H� �p 4 

2��,�� 
?���,

VCDC =L!, 
)�H� 

�, �,q!� 
?����(5� 

�(V!� 

r�O � 
VCDC
Center

� l= 
=MO4 
= l=

� l= =MO4 
��M���

= l= =MO4 
��M���

r�O � 
s,��-M+4

s,��-M+4 
4 t��,�, 
(� l= =MO4 

�l=)

CTC
=L!, 

)�H� 
=���(5� 
�(V!�

NRC
=L!, 

)�H� 
=���(5� 
�(V!�

?����(
���"� 2�Jj�! 
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1 YK=
ऑग/ट
2019 257 0 257 217 106 74 31

211
(82.10%) 46 - - EDNF

2 6_"�!
जानेवार%
2020 197 0 197 197 90 59 8

157
(79.69%) 38 1 0 EDNF

एकूण 2019-20 454 0 454 414 196 133 39
368

(81.06%) 84 1 0
1 -
Migration



VCDC सन 2020-21 कर%ता

VCDC सन 2021-22 कर%ता
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1 YK=
:7,d

2020 92 2 90 81 40 17 4
61

(66.30%) 24 0 0 EDNF

2 6_"�!
:	&��	-�
2021 156 0 156 134 72 33 8

113
(72.43%) 40 2 1 EDNF

एकूण 2020-21 248 2 246 215 112 50 12 174
(70.73%)

64 2 1 EDNF

S.
].

Wh�� /
�j

Screening
Period

�l= 
?����(

5� 
�(V!�

!��m�� )�M+�,
[(*�� �B��� 

?���,  /
VCDC =L!, 
)�H� �p 4 

2��,�� 
?���,

VCDC
=L!, )�H� 

�, �,q!� 
?����(5� 

�(V!� 

r�O � 
VCDC
Center 
/Home 
Based

�l= 
=MO4 
= l=

�l= 
=MO4 

��M���

= l= =MO4 
��M���

r�O � 
s,��-M+4

s,��-M+4 
4 t��,�, 
(�l= =MO4 

�l=)

CTC
=L!, 

)�H� 
=���(5� 
�(V!�

NRC
=L!, 

)�H� 
=���(5� 
�(V!�

?����(
���"� 
2�Jj�! 
�ह��

1 YK= जून 2021 61 0 61 61 18 15 0
33

(54.09%) 28 2 2 EDNF

2 6_"�! Oct 2021 574 0 574 574 284 226 18
528

(91.98%) 46 7 3 EDNF

एकूण 2021-22 635 0 635 635 302 241 18
561

(88.34%)
74 9 5 EDNF



भारतर-न डॉ. ए.पी.जे. अJदलु कलाम अमतृ आहार योजना ट5पा 
1 व 2 बाबत COVID-19 च ेकालावधीपासून

� शासन Lनण?य, आ�दवासी �वकास �वभाग, आ�व�व-2017/H./.5/का.8, �द.31 माच? 2020 मधील मुYया /ं.1

नुसार �द.15 मे 2022 पय त अमतृ आहार योजनZतग?त अंगणवाडी Pे[ातील गरोदर +[ी व +तनदा माता 

यांना गरम ताजा आहार म�हला आUथ?क �वकास महामंडळ Kकंवा उमेदकडून +था�पत बचत 

गट/+वयपंाक^/म�यवत_ +वयंपाकगहृ (उपल<ध असेल तेथे) यांयामाफ? त तयार क,न लाभा�या ना घरपोच 

ड<बा पोहोच�व-यात आल� आहे. तसेच 7 म�हने त े6 वषa वयोगटातील बालकांना एक आठवडा परुेल 

इतक^ अंडी/केळी पोहोच कर-यात आल� आहे.

� पंरत ु मा. आयुdत, एबा�वसेयो, महाराBC राeय, नवी मुंबई यांचे काया?लयीन प[ /ं./एबा�वसेयो/का-

2/आवपो/2022-23/आपु/1739, �द.5/05/2022 अfवये �द.16/05/2022 पासून �द.31.03.2020 या शासन 

Lनण?यानसुार आहार आटपाचे 1) घरपोच डबा देणे 2) लाभा�या ना 1 म�हfयाचे कचे धाfय घरपोच देणे व 

3) लाभा�या या खा�यावर थेट रdकम जमा करणे असे एकूण तीन पया?य बंद क,न अमतृ आहार 

योजनेचे शासन Lनण?यानसुार अंगणवाडीत एक वेळचा चौरस आहार (दपुारचे भोजन) सु, कर-याबाबत 

योजनेतील सव? अंगणवाडी कZ gांना बाल �वकास Hक3प अUधकार� यांचे माफ? त सूUचत कर-यात आलेले 

आहे.



भारतर-न डॉ. ए. पी. जे. अJदलु कलाम अमतृ आहार ट5पा 1 व 2 योजना 
(Amrut Ahar Scheme)

शासन  नण�य �माकं - ट5पा1   - योजनेची सुKवात माहे 1 4डसLबर 2015 पासनू करBयात आल%.

आ=दवासी �वकास �वभाग शा. न.�.आ�व�व-2015/9.�.78/का-8 =द. 18 -नो@हLबर 2015

1) सदर योजना िज3हयातील एकूण 13 Hक3पातील 765 गावांत समा�वBट असून 964 
अंगणवाडी कZ gाम�ये राब�व-यात येत आहे. (902 अंगणवाडी + 62 Nमनी अंगणवाडी)

2) सदर योजनेअंतग?त िज3हयातील अनुसुUचत Pे[ातील नोदणी झाले3या गरोदर 
ि+[यांना व Hसुतीनंतर +तनदा मातांना सहा म�हने एक वेळचा चौरस आहाराचा लाभ 
दे-यात येतो.

3) योजनेअंतग?त अंगणवाडी +तरावर आहार सSमती +थापन कर-यात आले3या असून 
सSमतीचे बकँ खाते उघड-यात आलेले आहे.

4) सदर योजनेअंतग?त Hती लाभाथ_ Hती Kपये 35/- खच?
5) अंगणवाडी से�वका व मदतLनस यांना H�येक माह ,पये 500/- आहार Sशजव-यासाठj 

मानधन
6) योजनेकर�ता िज3हा वा�ष?क आ�दवासी उपयोजनेतून उपल<ध आहे.

उ=O/टे – आ�दवासी ि+[यांम�ये गरोदरपणाया शेवटया Lतमाह�म�ये वजन वाढ�च ेHमाणे 
वाढ�वणे. कमी वजनाची नवजात बालकांच े Hमाण कमी करणे. अपुरा आहार व 
गभा?व+थेत lयावयाची काळजी याबाबत आ�दवासी समाजाम�ये आवmयक जाग,कता 
घडवून आणणे. अनुसूUचत Pे[ातील कुपोषणाचे Hमाण कमी करणे. गरोदर माता व 
+तनदा माता यांना आहारातून उBमांक व HUथनांची उपल<धता क,न मातेचे आरो"य व 
पोषण चांगले राहणेकरता Hय�न करणे.



भारतर-न डॉ. ए. पी. जे. अJदलु कलाम अमतृ आहार ट5पा 1 व 2 योजना 
(Amrut Ahar Scheme)

शासन  नण�य �मांक ट5पा2 - योजनेची सुKवात माहे 9 ऑग/ट 2016 या जाग तक आ=दवासी 
=दनापासून करBयात आल%.

आ=दवासी �वकास �वभाग शा. न.�.आ�व�व-2016/9.�.83/काया�सन-8 =द. 05 ऑग/ट 2016

1) अनुसूUचत Pे[ व अLतnरdत आ�दवासी उपयोजना Pे[ातील 7 म�हने ते 6 वषa 
वयोगटाया सव? बालकांना HLत�दन शाकाहार� मुलांना 2 केळी व मासंाहार� मुलांना 1 

उकडलेले अंडी आठवडयातून 4 वेळा Jहणजेच 16 �दवस एक वेळचा अLतnरdत आहार 
पुर�व-यासाठj भारतरत डॉ. ए. पी. ज.े अ<दलु कलाम अमतृ आहार योजना टMपा -2 

राब�व-यात येते.
2) या योजनेअंतग?त मांसाहार� मुलानंा कoबडीचे एक उकडलेले अंड ेव शाकाहार� मुलांना 

दोन केळी याHमाणे HLत लाभाथ_ K. 6/- या कमाल मया?देत खच? अनुpेय राह�ल.

उ=O/टे – आ�दवासी Pे[ातील बालकांम�ये अपुqया आहारामळुे पया?त उBमांक (Calories) व 
HUथनांची (Protien) कमतरता अस3याने बालकाया वाढ�वर होणाqया �वपnरत पnरणामाच े
Hमाण कमी करणे. रdतPय, वाढ खुंटलेल� मलुे (Stunting) याचे Hमाण कमी करणे. 
उंचीया Hमाणात कमी वजन असलेल� बालके (Wasting), कमी वजन असलेल� बालके 
(UnderWeight) याचे Hमाण कमी करणे.
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2015-16 742 13 865 1709 1753 3462 0

2016-17 742 13 865 3248 3017 6265 34708

2017-18 742 13 865 3240 2729 5969 36331

2018-19 765 13 964 3385 3103 6488 34027

2019-20 765 13 964 3152 2968 6120 33877

2020-21 765 13 964 3129 3534 6663 36592

2021-22 765 13 964 3483 4185 7668 36149
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�	k( �&I� m8J �&I� �	k( �&I� m8J �&I�

2015-16 1.05 �+�� 1.05 �+�� - -

2016-17 5.60 �+�� 5.60 �+�� 3.20 �+�� 3.20 �+��

2017-18 6.33 �+�� 6.33 �+�� 4.00 �+�� 4.00 �+��

2018-19 6.20 �+�� 6.20 �+�� 4.00 �+�� 4.00 �+��

2019-20 4.16 �+�� 4.16 �+�� 4.00 �+�� 4.00 �+��

2020-21 8.50 �+�� 8.50 �+�� 4.20 �+�� 4.20 �+��

2021-22 8.50 �+�� 8.50 �+�� 4.20 �+�� 4.20 �+��
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APJ योजनेअतंग?त Covid-19 चे कालावधीमधील Hक3प+तरावर�ल छायाUच[े



APJ योजनेअतंग?त Covid-19 चे कालावधीमधील Hक3प+तरावर�ल छायाUच[े



एकाि-मक बाल �वकास सेवा योजने अतंग�त पावसाळयापवूQ व पावसाळयात Rयावयाची काळजी

1) ��-��T!�=L!, S6")�[+= - �6)-��� 7,j�=L!, - Nz[��T [�-�=L!, / ��N!�(=L!, )T�-T��5� "�W���� 
�(��+  �7�" घ,"� �6)-��� 7,j�" ��-��T!�@!� 6)-��" ���� ���� �ह�����C� �-\!� M�`!�)� 
=���5� ��C� {��|M �p4 ),Z!�" ��� �ह,. 

2) r��IR=� ?�� 6-��� �,-� !�B4}S"[+" ~�=�� / �6)-��� Y�q��"�� 3 -�+ ", 6 -�+ -!�[W�"�� 
��*�K�4� [�= "�B� �ह�� 4 ),"� R!� �-B� THR @!� �!G!� �!-JK,S("[+" �@5, M�`! ���-C� ��Z!�" 
!," �ह,. (Old Supply Complete Upto Dt.31 May 2022) ( Dt. 1 June 2022, HCM Supply Start at Anganwadi Center)

3) r��IR=� ?�� 6-��� �,-� !�B4}S"[+" ~�=�� /�6)-��� Y�q��"�� 6 =6ह4, ", 3 -�+ -!�[W�"�� 
�-+��M��� ?���, , 6 =6ह4, ", 6 -�+ -!�[W�"�� "�� �=� -B4�5� ?���, , [��)� - J"4)� =�"� "�,5 
SAG !�B4,S("[+" 11 ", 14 -!�[W�"�� 2���?�ह! 6�2��-!�4 =���4� �!G!� �!-JK,S("[+" �@5, M�`! 
���-C� ��Z!�" !," �ह,.

4) !����"� )� )�4 =6हZ!�(5� =�[�� 45 6)-� S[�)� =ह����� ���! �`t�=�+ �, N�,24�N, ��Z!�" ��� 
�ह,.

5) �l= ?����(��C� ह�= ?,� V.C.D.C. 64!6=" ��p ��ह"�� !�?�?" 6-*�[�=��+ " )7"� घ,Z!�" ��� �ह,. 
��IJK"�" 6Bqह!�"�� ��� � 123 �n� ?����(���"� VCDC Start ��Z!�" ��� �ह,. !����"� 
EDNF 2�Jj�! �ह�� ���-C� ��Z!�" ��� �ह,. !�?�?" �(?(6M" !(j�� ��� ! 6-*�[ - =6ह�� - 
?�� �q!�� 6-*�[ !�(5, �=`-!�4, Y�q�J"��-� ��!+-�ह� ��p �ह,.

6) ��� ! 6-*�[�=��+ " S([�-�N�=M�� 100% ��*M����(5, -,T��j��4���� 64!6=" ������ ��Z!����"� 
JK�64� ��"T�-� �(!�a"��, ��!+-�ह� ��Z!�" !," �ह,.

7) ��-��T!�=L!, ��K�5, ��[ B�, "��, ह[-�, �����, [ lJ�� �R!�)�5, Y=�� -��",. S2� �6�IJK"�-� "�"N�4, 
64!(j� ��Z!���C� -,T�5 {��!!�B4� ��Z!�?�?" ~�=�� ��"T�-� �O54� ),Z!�" �q!� �ह,

8) =�[�� "�4 -�G5, ��-��T!�@!� ����-M�" ?��=QR!O, S6"�� ���� - ��K�5, ��[ !�?�?"@!� S64�W 
घW4�(5� ���-� घ,�4 R!� 7,j�(=L!, Y6"?(M4�R=� {��!!�B4� �-+ ?�� 6-��� Y�q� S6M���� 
!�(5,=��+ " ��Z!�" !," �ह,.

9) ��-��T!�" 6�Z!�5, ���� 64B�"�� - 6�Z!�� !� ! S�, -���Z!��(?(M�4, "�,5 ��-��T!�" S6"����5, 
Y=�� 6-2,� �p4 �ह�4 ?����(=L!, B�J" S�q!������4, ?����(5� घ�� �!�-!�5� ��TB� �(?(M�4, 
��� ! 627� ),Z!�" !�-,.



 आ=दवासी, Sामीण व शहर% भागातील अंगणवाडयातील लाभाTयाUना पावसाळया:या 
कालावधीत देBयात येणारा आहार पुरवठा हा आरो.या:या W/ट%ने यो.य व  नजUतुक असावा 
या अनुषगांन ेखाल%ल सुचनाचंे काटेकोरपणे पालन करBयास िजPहयातील सव� गट �वकास 
अXधकार% व बाल �वकास 9कPप अXधकार% यांनी दYता घेBयाबाबत सूXचत केले आहे.

� �7-� �+)� �ह	- ह	 �-+t��	��, ���, .�Du � �&:v(7� ��	�	.

� ��C�	�	w� �	�-C�	( ���	x�	 �	C�	8� (�	��� �y& �-+t�	� ह	&��	-� 
&���	8	 �ह�	, �	k( �-	�	.

� �ह	- / �{&, |)I� � �h�&� ह�	��� }	�7 & w��	��, (� �घ��	�- w��7 &��(.

� �A~� �{& ,	0	���&	 ��C�	( ���� &��.

� �7-��C�	( ���	-	 �ह	- / �{& ह� m	�	�+t� ���, �	8� m	>� �-	��.

� �7-��C�	( ���	x�	 �ह	- � �	C�	�7~� ,	0	���D�	 �-+t�	� �+�g�	ह� 
��	-8� �	I	 ह+�	- &	ह� �	8� �K(	 घ�C�	( �	��.




